宜蘭縣大湖國民小學彈性課程~【性別平等教育】素養導向學習活動設計
	課程名稱
	男生女生變變變之一
	設計者
	陳建至

	實施年級
	三年級上學期
	總節數
	6
	共6節，240分鐘

	課程類型
	□統整性主題/專題/議題探究課程 □社團活動與技藝課程
□特殊需求領域課程	▇其他類課程

	課程目標
	能了解每個人都有自己的性栘特質，要互相尊重

	
核心素養
	綜-E-A1
認識個人特質，初探生涯發展，覺察生命變化歷程，激發潛能，促進身心健全發 展。

	學習重點
	學習
表現
	性E2 覺知身體意象 對 身心的 影響。

	
	學習內容
	Aa-Ⅱ-2
人生各階段發展的順序與感受。

	學習目標
	理解性別的多樣性生理性別、性傾向、性別特質與性別認同多樣性的尊重性

	與其他領域/科目的連結
	

	教材來源
	自編

	參考資料
	

	學習活動設計

	節次
	主題
	學習活動內容
	節數
	評量方式

	1-6
	男生女生變變變之一
	一、課堂準備
（一）鏡子、《奧利佛是個娘娘腔》ppt、《沒有法》ppt、學習單、討論單、火焰之舞影片
（二）全班共讀《三年五班，真糗》二、引起動機：
(一)聽聲辩人的遊戲。 (二)提問：
問題一：為什麼能用聲音分辨人的不同？問題二：男生和女生的聲音有何不同？ 問題三：他們的聲音各有什麼特色？
三、主要內容／活動：
（一）鏡觀其變
1.	拿出鏡子觀察，並用手觸摸自己的臉型、五官和身型的特徵，並畫在學習單(Ⅰ)上。
2.	說出來與大家分享。
3.	師生共同歸納學生的相同及差異處並導出結論
（有些特徵與性別有關，有些則非關性別）
4.	作業：學習單（自己的變化—外在/內在）(Ⅱ)
（二）男女之變
1.	分享自己的變化及發現變化後的感受。
2.	師生共同討論這些變化可有男女性別的差異。
3.	同樣的特色在男生或女生身上，有何不同的感覺。
4.	男生和女生可以有一樣的特色嗎？
5.	共同完成討論單。
（三）男女之辨
1.	以 ppt 播放繪本《奧立佛是個娘娘腔》。
2.	提問：
(1)	奧力佛的興趣是什麼？
(2)	奧力佛為什麼被同學嘲笑？
(3)奧力佛面對同學異樣眼光的感受如何？ (4)為什麼同學後來認為奧力佛是大明星？ (5)如果你是奧力佛，你的感受如何？
(6)	如果奧力佛是班上的同學，我們應如何看待他？
(7)	我們該如何面對每個人所擁有的不同特質？
3. 老師總結整理並完成《奧立佛是個娘娘腔》學習單
1.	播放《火焰之舞》影片若干片段
2.	提問：
(1)影片給你什麼感受？
(2)你喜歡影片中誰的舞蹈？為什麼？ (3)男女舞者的舞蹈有何不同？
(4)如果僅有一種性別，這場演出會是如何？ (5)舞蹈是單一性別才能從事的活動嗎？
(6)有哪些活動或職業是固定單一性別才能從事的？真的如此嗎？
（五）我有你有
1.	播放「沒有法」ppt，透過沒有反襯自己已有的特質。
2.	共同討論並以「沒有法」寫出一篇 100 自內短文。
3.	預告下週討論全班共讀圖書《三年五班，真糗》
(六) 有你有我
1.	學生分組討論並發表《三年五班，真糗》一書中，三位人物胖胖、張大嘴巴及濕衣服有何特質。
2.	提問：
(1)	書中的胖胖雖然沒有勻稱的身材，但是他有什麼很棒的事蹟？
(2)	張大嘴巴雖然沒有一般女生的溫柔嫻靜，但是他的嘴巴卻有如何偉大的功績？
(3)	溼衣服雖然沒有良好的情緒控制能力，但是她卻有什麼一般人辦不到的表演能力？
3. 請小朋友思考、分享，自己有和能力？何處與他人不同。
四、總結活動：
教師歸納認識自己、接納並尊重他人對於性別氣質之差異。
	6節

	口頭評量
操作評量



