宜蘭縣大湖國民小學彈性課程~【家庭教育】素養導向學習活動設計

	課程名稱
	我是消費高手
	設計者
	詹慧齡

	實施年級
	二年級下學期
	總節數
	4
	共 4節，160分鐘

	課程類型
	□統整性主題/專題/議題探究課程 □社團活動與技藝課程
□特殊需求領域課程	▇其他類課程

	課程目標
	學習如何訂定自己的消費購買計畫

	
核心素養
	生活-E- A2 學習各種探究人、
事、物的方法並理解探究後所獲得的道理，增進系統思考與解決問題的能力。

	學習重點
	學習
表現
	家 4-I-3
參與個人物品的購買，並合宜使用物品。

	
	學習內容
	家 D-I-4
與家人討論個人物品的購買
家 D-I-5
個人物品的合宜使用。

	學習目標
	透過討論了解購買物品的注意事項，擬定自己的購物計畫並實行。

	與其他領域/科目的連結
	

	教材來源
	自編

	參考資料
	

	學習活動設計

	節次
	主題
	學習活動內容
	節數
	評量方式

	1-4
	我是消費高手
	一、課堂準備 :
（一）相關食品及購物影片。
（二）食物標章及物品標章圖片。二、引起動機：
學生發表個人購物心得及曾經發生在自己身上的特別事件。
三、主要內容／活動：
（一）購買食品的注意事項。
（二）認識食品標章及物品標章。
（三） 和家人共同擬定購物計畫煮一道菜。
（四）和家人實行家庭購物計畫。
（五）和家人共同煮一道菜。四、總結活動：
各組介紹自己和家人購買的物品及
購物、煮菜的心得。
	4節

	口頭評量
操作評量




